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HOGYAN MUKODIK AZ
IMMUNITAS?

Minden egyes nap rengeteg mutacio, kérokozé...

* Ha mar talalkozott az idegennel, a szervezet
eloveszi a specialis készletét

( immunglobulinok, antitestek )

* Ha nincs, le kell gyartani
A ,,gyartasi ido”’ tobbnyire elég gyors

A tiinetek gyorsan elmulnak.

* Mi torténik, ha tul agressziv a korokozo vagy
gyengébb az immunrendszer?

Lehet, hogy kipurcanunk?




AMIT ELKEPZELNI SEM LEHETETT



MEGFIGYELES
BATORSAG
ELSZANTSAG

* i.e 200 India
* Edward Jenner 1794




Fel tudjuk térképezni az ,,ellenséget”

DNS RNS
AZ INFORMACIO ATMENTESENEK ALAPJA A KOD




- A VIRUS STRATEGIAIA

SEJTEN BELUL
POPULACION BELUL

- A SZERVEZET STRATEGIAJA




MI A NYAJIMMUNITAS
ES HOGYAN MUKODIK?

* Van egy "kritikus tomeg", amely a virus féken
tartasahoz szukseges. Ez COVID esetén valahol 70%
koriil lehetett ( az angol és mas mutaciok ota
magasabb), a himlé esetén viszont 95%.Tehat a
virus akkor nem tud tovabb terjedni, ha 100-bol kb . 70-
en védettek(COVID) himlo estén 95 embernek kellett
védettnek lenni a virussal szemben. Ezért volt fontos a
vilag minden részén immunizalas.

« A COVID akkor tud leallni, ha 100-bol 60-70 ember
oltassal vagy fert6zéssel atesett!
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Miért nem hagyjuk, hogy oltas helyett a
teljes tarsadalom atfert6zodjon?

hosszu tavu életmindség-csokkenés, halal-, kb
negyven milli6 embernek® kellene
sulyosan szenvednie és/vagy meghalnia addig,
amig a 60%-os atfertozottséget elérjuk.




MINDEN ORVOSI
BEAVATKOZAS
VESZELLYEL JAR

Attél még, hogy mara elfelejtettiik, mit6l védenek meg
minket a vakcinak, ezek a betegségek készen allnak,

hogy Gjra timadjanak és Gjra rengeteg traumat, torzulast és
gyaszt okozzanak.

Courtesy of Welch & Schamberg

Egy himloben szenvedo edesanya harom
gyermeket vittek korhazba. A kozepen
lathato gyermek nem kapta meg a
védooltast, a ket szelso igen.



MIELOTT A
VEDOOLTASOK
ELTERJEDTEK

A korokozok most is lesben
allnak!

Himlo6: szanalva

Gyermekbénulas : Europaban
2000 ota nincs Uj eset

Hanyan maradtak meg régen a gyerekek kozul?




VIGYAZAT! -
A ViRUS GJ STRATEGIAT IS ALKALMAZHAT!




A GYOGYITOK
STRATEGIAIA

» Kivédeni a megbetegedest

e Kivaltani az immunitast

VAKCINACIO

(mesterséges immunizalas)
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« Legyengitett, ELO kérokozok
pl. BCG, MMV

* Elolt korokozok

pl. Polio, Influenza, Hepatitis, Sargalaz

* Tervrajz/ kod/részecske ami alapjan a szervezet
gyartani fogja az antitestet a virus ellen — a virust
egyaltalan nem tartalmazza az oltas!

pl. Rotavirus, COVID ellenes oltasok egy része




BEVENNENK EZT A
KESZITMENYT?

,»A haszndloi kozott jelentettek vesekarosodast és

akut veseelégtelenséget.
Hasznalatakor el6fordulhat gyomor-bélrendszeri gyulladas,
atmeneti majkarosodas, kialakulhatnak tulérzékenységi reakciok

(asztmdas roham, borkiiitések, csalankiiités, cdéma, szivvel,
légzorendszerrel kapcsolatos rendellenességek),
de jelentettek hemolizist is, ami a vorosvérsejtek

szétesését jelenti.”

"Lehetséges mellékhatds "allergids reakcidk dltal

kivaltott életveszélyes dllapot (...) néha haldlos kimenetellel".

Kozismert, bevalt készitmények!




Hogyan tesztelik a vakcinakat? ( a
gyogyszereket is )

I l. fazis- néhany onkéntes
FEI lEsz I ESI Es 1. fazis — kis szamu onkéntes

lll.  nagyobb szamu onkéntes, sokféleség

E“ a E n Elv Elts I V.  fazis — hatosagi vizsgalatok, engedélyek,
FOLYAMATA PR

VI.  Eurodpai gyogyszerugynokség




MIKOR LEHET PROBLEMA A
VAKCINACIO?

Legyengult R .
: EYENE Az oltas korulmenyei
immunrendzser — az o ,
. 2 — fertozo csatorna, Az oltoanyaggal van
orvos dontese — €lo , )
sok beteg egyutt- probléma

vakcinak ilyen esetben

nem adhatok higiénia, egybeesés




MI A HELYZET A MELLEKHATASOKKAL?

A kanyaro,a mumpsz és a rubeola elleni harmas oltas (MMR)
példaul:
* 1000-3000 esetbél egyszer lazgorcsot okozhat,

* 30 000-40 000 esetbol egyszer alacsony vérlemezke szamot
eredményezhet.

* | 000 000-bél egy alkalommal agyhartyagyulladas
(meningitis) / agyvel6gyulladas (encephalitis)

lehet a szovédmeénye.

Engedjiik beadni? Persze!
Sokkal jobb esély - nem szenvedni, nem belehalni.




MI TORTENIK, HA
VALTOZIK A
VIRUS?D

A virusok nem allandéak, folyamatosan valtoznak.

* A jelenlegi influenza-oltasokrol példaul tudjuk, hogy hatékonyabbak az influenza B torzse és
az influenza A(HIN1) torzse ellen, de alacsonyabb védettséget nydjtanak az A(H3N2) torzs
eseteén.

igy megtorténhet, hogy bar Ferit és Marcsit is "influenza” ellen oltottak be, Feri nem kapja el a
betegséget, mert a B torzzsel taldlkozik,

Marcsi viszont elkapja, mert az A(H3N2) torzzsel fert6zédik meg.

100%-0s hatékonysagu oltas nincs.

* A szervezet nem biztos, hogy képes az antitest gyartasara.

Mi a helyzet a koronavirus Gj mutaciojaval?

* Rengeteg mutacioja volt a virusnak mar 2020 marciusban is, csak ezek nem voltak
olyan mértékben kiilonbozéek (vagy felderitettek), hogy Uj virustorzset alkossanak.

* Bizonyos foku keresztimmunitas miatt az oltasok részben védhetnek az adott virus mutacioja

ellen is.

* Ez persze valtozhat, hiszen egy jarvany folyamatosan alakulé és valtozo probléma.



KULONBOZO "

A r 7 vy
»\‘\I denecd
B P 3P (ap
o~ L= L~ =
- OVID-19 coVID-19 (oviD-19 covip-19
2 : AT‘_ I.;:.g VACCINE VACCINE | VACCINE
S = (;;ﬁ — -

* a kinaiak inaktivalt virusokat tartalmaznak,

e a SputnikV és az Astra nevl oltas
orosz "virusdarabkakat"*, a vakcinaban
postasvirus van ( izené mRNS) amire
raszerkesztették az un. Spike (tuske)
fehérjeét.

e a Pfizer és a Moderna terméke a
tiiskefehérje tervrajzat, egy darabka genetikai
kodot” tartalmaz.
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A VAKCINAFEJLESZTES HELYZETE

PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3 LIMITED APPROVED ABANDONED
Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines Vaccines
testing safety  in expanded in large-scale in early or approved abandoned
and dosage safety trials efficacy tests  limited use for full use after trials

* A New York Times vakcinafejlesztés-kovetojenek allasa 2020. december 21-én. Jelenleg 8 vakcina
van korlatozottan vagy teljeskorien egedélyezve, 81-et még tesztelnek.




FEJLESZTOK

unwinding
of DNA

_>

promoter
region

47y ribosome
binding site

A koronavirus elleni legigéretesebb
vakcinafejlesztés megalapozdja Kariko
Katalin, az SZTE alumnusa

Az Egyetem neve:

Szegedi Tudomanyegyetem

Roviditett megnevezése: SZTE
Székhelye: Szeged, Dugonics tér 13.
Postacime: 6720 Szeged, Dugonics tér 13.
Kozponti telefonszama: (62) 544-000



Tlskefeherjéet
Lipid . kodold mRNS

nanoreészecske —-</-\‘

A sejtek
megtermelik az

immunvalasz
kivaltasahoz a
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A virus tiiskefehérjéje

"bemutatasra”

keriil

az immunrendszer

szamara




VAKCINAK

A Pfizer termékét 43 548 alanyon tesztelték lll.
fazisban, osszesen 2 honapos utankovetéssel

* mellékhatasként helyi reakciokat (fajdalom, borpir,
izzadas) és szisztémas reakciokat (laz, fejfajas,
izomfajdalom) okozott, foleg a masodik adag beadasa
utan. Egy héttel késobb 95%-o0s
hatakonysaggal gatolta meg a fertozést.

* lzraeli kozlemény: a kétszer oltottak nagy
valosziniliséggel mar nem fertézhetnek masokat



A Moderna oltasa

* Az oltas tesztjeének klinikai lll. fazisa 30 000 f6
részvételével tortént, és 94,1%-os hatékonysagrol
szamoltak be, ez lett a masodik elfogadott készitmény az
Egyesiilt Allamokban. a Pfizer és a Moderna terméke kozott
- laikus szamara alig van kulonbseg.

* Az Egyesiilt Arab Emiratusok és

nyomukban Bahrein példaul mar engedélyezte egy kinai
vakcina bevezeteset, allitva a 86%-os hatékonysagot,a BBC
hirek szerint 60-70%-os..

* (januar végi allapot)




VAKCINAK

Az orosz vakcina - 22,714 tesztalanyon mutatott
91,4%-0s hatékonysagot

e asvéd-angol AstraZeneca bejelentette, hogy egyiitt fognak
miikodni az oroszokkal az oltasuk tokéletesitésében.

Az "oxfordi' vaccina (Astra-Zeneca)
* Az oltas tesztelésének llI. klinikai fazisa véget ért,

12 174 beoltott, és 11 879 f6s kontrollcsoport részvételével. Az
oltas hatékonysaga jelenlegi tudasunk szerint 70,4%, de a kutatok igérete
szerint a dozis megvaltoztatasaval ez a szam kénnyen 90% folé
tornaszhaté lesz, és az oltoanyag olcsobb és konnyebben tarolhato,
mint a Pfizeré vagy a Moderna vakcingja.

(januar eleji adat, azoéta mar megjelent a vakcina a piacon és a
védettségrdl is magasabb szazalékokat kommunikalnak)



https://www.washingtonpost.com/world/europe/virus-vaccine-astrazeneca-russia-collaboration/2020/12/11/6481a3f8-3baa-11eb-aad9-8959227280c4_story.html
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)32623-4/fulltext
https://www.ox.ac.uk/news/2020-12-08-first-peer-reviewed-results-phase-3-human-trials-oxford-coronavirus-vaccine
https://www.bbc.co.uk/news/health-55040635

TOVABBRA IS MASZKOT KELL MAID
HORDANIUK A BEOLTOTTAKNAK?

* A beoltottban a virus tunetet nem okoz, az orrban egy darabig
életben marad, és a kilégzés altal tovabb adodhatnak..

* "A sdlyos betegség megel6zése a legegyszeriibb, az enyhe
lefolyasu betegség megel6zése nehezebb, és a
terjesztoképesség megakadalyozasa a legnehezebb.”

* Akik mar beoltattak és védve érzik magukat, kevésbé
figyelnek, konnyen valhatnak terjesztokké is- példaul
kevesebbet mosnak kezet.

* Ha nem megbizhatoé a kornyezet, jobb az elévigyazatossag!
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Az adott napok az elézd nap 6ta bejelentett (j esetek szamat mutatjak - Frissitve: kevesebb, mint 1 napja
Forras: JHU CSSE COVID-19 Data - Az adatokrd

Oltadsok, oltottak szama
Forras: koronavirus.gov.hu

(Az lires napokon nem kozolte az operativ térzs az adatot)

Masodik oltdsukat megkapdk Els6 oltdsukat megkapdk
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Koszonom a figyelmet!




